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OBJECTIFS

L’ enseignement des* sciences et techniques biologiques et paramédicaes” apour objectifs:

- I’ acquiisition de connai ssances technol ogiques, de méhodologies et de savoir-faire caractéristiques des laboratoires de biochimie et de mi-
crobiologie;

- une sensihilisation aux problémes d’ hygiéne et de sécurité spécifiques de ceslaboratoires;

- uneinitiation alatechnologie et alaterminologie médicaes;

- I’acquisition de connai ssances scientifiques sur I’ organisation structurae des systémes vivants afin de comprendre la spécificité desmé-
thodol ogies et des savoir faire misen cavre au laboratoire.

CAPACITES ET COMPETENCES ATTENDUES
L’enssignement des* stiences et techniques biologiques et paramédicaes” permet de dével opper les capacités et les compéences slivantes:

1 - Observer et analyser

- Dégager des déments pertinents et des conclusions a partir de I’ observation de préparations microscopiques ou de lamise en oavre de pro-
tocoles expérimentaux.

- Classer et ordonner des données ou desinformations.

- Mettre en relation des données ou desinformations.

- Schématiser & structurer une observation ou une expérience : produire un tableau de mesures, un graphique, un schéma; dégager les éapes
d une expérimentation ou les éapes de résolution d’ un probleme.

2 - Réaliser

- Etablir uneliste du matérid et des produits nécessaires alamise en cauvre d’ unetechnique.

- Organiser letravail dansletemps et dans|’ epace.

- Exécuter de fagon autonome, méthodiquement et avec soin un protocole opératoire.

- Prévoir et mettre en oauvre les mesures d' hygiéne et de séeurité spécifiques aux manipulations envisagées.
- Assurer le nettoyage et le rangement de son poste detravail.

3 - Interpréter et justifier

- Interpréter des réaultats et des données.

- Justifier la cohérence des unités et savoir effectuer des changements d' unités.
- Judtifier lemontege rédise.

- Déerminer rapidement un ordre de grandeur.

4 - Collecter et traiter I’information

- Lireet expliciter un énoncé ou un protocole ou un schéma

- Traduire un symbole, un pictogramme ou un terme techniques.

- Sdectionner des documents se rgpportant aun sujet donné (protocoles opérataires, fiches matérids ou fiches produits, consgnes de sécurité. . ).
- Remplir une grille d' observation ou un tableau de résultats.

- Rédiger un compte-rendu des observations et des analyses effectuées.

ORGANISATION PEDAGOGIQUE

Les 3 heures hebdomadaires de cet enseignement seront dispensées sous forme de travaux pratiques au laboratoire.

Un découpageindicatif du programme en samaines est proposé ci-gpres. | prend en compte letemps nécessaire pour lesdevoirs et les controles.
Pour tenir compte des centres d' intérét des ééves, et notamment de leur projet de poursuite d' éudes, I’ enseignement est organisé autour
d' un tronc commun de “ sciences et techniques biochimiques et biologiques’ de 28 semaines et d' un theme complémentaire de 6 semaines
portant soit sur les* techniques microbiologiques™ soit sur les* techniques d’ imagerie médicae”.
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A - TRONC COMMUN : Sciences et techniques biochimiques et biologiques
- Organes, apparells, organisation tissulaire et cellulaire 10 semaines
(incluant “ Techniques d' exploration physiologique™ et “ techniques microscopiques™)
- Organisation moléculaire (incluant “ techniques biochimiques ™) 10 semaines
- Microbiologie (y compris organisation virde) 8 semaines
(Techniques bactériologiques exclues)
B - THEME COMPLEMENTAIRE : * Techniques bactériologiques” 6 semaines
ou“ Techniquesd imageriemédicae”

METHODOLOGIE

Lestravaux pratiques doivent avoir une orientation technologigue. Ils constituent le moyen d’ acquérir des connaissances technol ogiques, des
méthodol ogies et des savoir-faire spécifiques des laboratoires de biochimie et de microbiologie. 1s permettent en méme temps de déboucher

sur les concepts scientifiques fondamentaux qui sous-tendent ces enselgnements technol ogiques.

Lacongtruction des savoirs et ' acquisition des savoir faire sont donc éroitement imbriqués. Les concepts fondamentaux seront dégegésde
I’exploitation et de I’ analyse critique des résultats mais auss des choix méthodol ogiques et deleurs justifications. La démarche expérimen-

tale et laméthode inductive sont donc les stratégies privil égiées mais d' atres démarches sont possibles.

Danstoute lamesure du possible, cestravaux pratiques doivent s appuyer sur des exemples choisis dansle domaine biomédica et/ou dans
celui deshio-industries.

L’ organisation moléculaire sera essentiellement abordée a partir de travaux pratiques conduits sur des produits biologiques (diments, extraits
d organismes, organes, €tc...)

Pour le theme complémentaire* techniques microbiologiques™, on présentera et on mettra en oauvre des examens microscopiques, des en-
semencements et desisolements rédlisés a partir de souches microbiennes non pathogénes (classe 1) ou apartir de milieux naturels.

On veilleraaune bonne exécution de ces techniques bactériologiques sans en exiger encorelamaitrise totale. Lanécessité d' une bonne exé-
cution de ces techniques serajudtifiée tant sur le plan deleursfindités analytiques ou industrielles que sur celui de laséeurité du manipula
teur ou encore de celle des consommateurs et de I’ environnement.

Pour le theme complémentaire techniques d'imageriemédical€’, on décriralestechniques d’imagerie médicae les plus courantes ce qui

permettral’ apprentissage d’ @éments de terminologie médicale (racines, préfixes, suffixes notamment).

En prenant autant que possible appui sur des exemples concrets & des documents originalix, on pourraaticuler cette é&ude autour de quelques
gppareils convenablement choisis (squelette, appareil urinaire, gppareil digestif et appareil cardiovasculaire par exemple) ce qui permettra
ans deprolonger ou d éayer I’ approche des différents niveaux d' organisation biologique.

SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE

PROGRAMMES COMMENTAIRES

A- TRONC COMMUN :
SCIENCESET TECHNIQUES
BIOCHIMIQUESET BIOLOGIQUES
1- SCIENCESBIOLOGIQUES

1.1 Lesniveaux d organisation biologique

1.1.1-Organes, appareils - Connaditre la digposition topographique et les rgpports anatomiques des différentes parties

del’organisme. - Avair unevue d ensemble sur ler6le de quelques appareils et sur leur interdépendance
(appareil cardiovasculaire, apparell respiratoire, gppareil digestif, appareil urinaire,
squelette).

1.1.2 Organisttion tissulaire et cdllulaire - Dégager ladéfinition d’ un tissu et donner une dassification Smple des différentstissus
animax.

(selimiter ala description de quelquestissus en indstant sur leurssSmilitudes et leurs
différences:: tissu épithdial, tissu conjonctif...)

- Présenter les différentes méthodes d' é&ude de lacdllule : microscopie optique,
microscopie éectronique et ses perfectionnements, observations al’ éat frais, colorations
(principes, intéréts, limites et contraintes, exemples).

- Connéitre |’ ordre de grandeur des dimensions des cellules et de leurs organites.

- Comparer les structures et ultrastructures des cdllules eucaryotes et procaryotes.

1.1.3 Organisation virale - A partir de quel ques exemples (bactériophages, virusgrippd, VIH...), présenter les
caractérigtiques essentielles dela structure des virus.

1.1.4 Organisation moléculaire ; structure | - Présenter ladiversité structurale et fonctionnelle des principa es biomoléculesen

et réle deshiomolécules. dégageant leurs différentsroles : réle structurd, role énergétique, role cataytique, role
informationndl ...

- Montrer I'importance de !’ eau chez les éres vivants.

- Indiquer les oses condtitutifs du saccharose, du lactose, de I’ amidon, du glycogene

et delacdlulose.
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- Préciser les propriétés permettant de caractériser les principaux glucides éudiés : masse
moléculaire, solubilité, pouvair réducteur, réactions furfurdiques, hydrolyses acide et
enzymatique.
- Donner une classification smple des glucides, protides, lipides en dégageant les notions
de monomere, de polymeére, de macromolécule et en décrivant les principales propriétés
physiques et chimiques qui permettent de différencier cestrois catégories de biomolécules.
- Présenter defagon simplifiéelesmoléculesd ADN et d ARN ains queleur locdisation
cdlulaire.
- Présenter |’ origine de ladiversité des macromol écules biologiques : nature des osesou
des acides aminés ou des nucl éotides condtitutifs, nombre et séquence de ces biomolécules
congdtitutives.
Aucune écriture de formule dével oppée ou semi-développée n’ est exigible.
1.2 Microbiologie

1.2.1 Diversité du monde microbien

1.2.2 Physiologie bactérienne

1.2.3 Micro-organismes et milieu

1.2.4 Lutte anti-microbienne

2 - TECHNIQUES BIOCHIMIQUES
ET BIOLOGIQUES

2.1 Techniquesd exploration physiologique
- Dissections:: préparation d’ organes
et d appareils.

2.2 Techniques microscopiques

2-3- Techniques biochimiques

- Présenter |es différents grouypes de micro-organismes eucaryotes et procaryotes
et indiquer leurs caractéristiques morphol ogiques et sructurales.

Distinguer bactéries, champignons microscopiques (levures, moisissures), algues
microscopiques, protozoaires (lesvirus ayant été répertoriés précédemment)

- Inventorier et représenter les principa es morphol ogies bactériennes rencontrées :
coques, bacilles, formes spiraées, filaments ramifiés.

- Dégager les concepts d' aérobiose, d' anagrobiose et d' aéro-anaérobiose.

- Expliciter lesfacteurs physico-chimiques qui conditionnent la croissance : température,
pH, presson osmotique, nature et concentration des subdtrats, additifs divers.

- Relier cette &ude aux régles d hygiene et de prévention appliquées dans e domaine
dimentaire et dansle domaine meédical.

- Définir saprophytisme, symbiose et parasitisme.

- Définir infection et pouvoir pathogéne. Introduire lanotion d'infections opportunistes.

- Présenter lesmodalités du pouvoir pathogéne : multiplication du germe, production de
toxine.

- A partir d exemples variés, dégager les @éments condtituant les circuits de contaminations
directe et indirecte : réservoirs de micro-organismes, transmission par contact direct ou par
contact indirect, voies de pénétration dans|’ organisme héte.

- Montrer les particularités del’infection virde (sans entrer dansle déail des mécanismes).

- A partir de!’ analyse d exemples variés de circuits de contamination directe et indirecte,
dégager lesmesures et les actions concourant & une prévention collective aing queles
mesures de prévention individuele.

- Différencier les moyens de prévention (hygiéne générae, vaccination, séroprophylaxie,
chimioprophylaxie) et lesmoyens de traitement (chimiothérapie, sérothérapie) d' une
maadieinfectieuse.

- Dégager et identifier organes et appareils.

- Décrireles différentes parties d un microscope optique et leurs différentes fonctions.

- Définir le pouvoir séparateur et en expliquer I augmentation dansle casdel’immersion.
- Dé€finir le grossissement d’ un microscope.

- Maitriser I’ utilisation du microscope :

. utiliser le grossi ssement adéquet,

. régler I’ éclairement,

.farelamiseau point lorsdel’ utilisation d’ objectifsasec et d’ objectifsaimmersion,

. apprécier lataillerédle des objets observés,

. réaliser I’ entretien courant.

- Rédliser des préparations microscopiques, avec ou sans coloration.

- Observer au microscope optigue des cdllules eucaryotes destissus, des cellules
eucaryotes unicellulaires (levures), des bactéries.

- |derttifier, apartir del’ analyse de documents photographiques, les ultrastructures cdlulaires.

- Connéitre et utiliser laverrerie courante de laboratoire.

- Exécuter de fagon autonome, méthodiquement et avec soin, des techniques biochimiques:
. quel ques techniques de fractionnement (broyage, précipitation, filtration, centrifugation,
didyse, chromatographie sur papier ou sur couche mince) ;

. quel ques techniques de caractérisation des congtituants de lamatiére vivante par des
méthodes chimiques et enzymatiques.
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B - THEME COMPLEMENTAIRE
“ Techniques bactériologiques”
ou“ Techniquesd'imagerie médicae’

1- Techniques bactériologiques

2- Techniquesd' imagerie médicade

- Obsarver lesrégles de lamanipulation aseptique.

- Décontaminer, désinfecter et stériliser matériels, supports, milieux et produits
microbiens.

- Organiser le poste detraval.

- Exécuter de fagon autonome, méthodiquement et avec soin, sans en exiger une maitrise
parfaite, lestechniques bactériol ogiques suivantes :

. préparation de milieux de culture smples,

. ensamencements en milieu solide et en milieu liquide,

. isolements

. observations microscopiques (état frais, coloration au bleu de méthylene, coloration
de Gram)

. action d' antiseptiques et/ou d' antibiotiques.

- Présenter de fagon trés smplifiée les principes phys ques des techniques mises en cavre
dansles examens endoscopiques et les examens d' imagerie diagnostique (examens

radiol ogiques classiques, scanographie, examens scintigraphiques, imagerie par
résonance magnétique, échographie).

- Préciser I'intérét et leslimites des différents moyens d' investigation.

. Cethéme permetra uneinitiation a la terminologie médicale & s appuiera ou prolongera
I éude des organes et des appar eils entreprise dans le tronc commun.

. Desvistesde services de radiologie en milieu hospitalier permettront de compléter
utilement cette approche.




